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Informacje o projekcie:

Instytut Badan Edukacyjnych - Panstwowy Instytut Badawczy reallzu1e /
projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich: “Wspieranie dalszego |

rozwoju Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji w Polsce (ZSKé6)".
FERS.01.08-1P.05-0001/23

Celem projektu jest zwiekszenie efektywnosci Funkcjonowania Zintegrowanego Systemu
Kwalifikacji i doskonalenie go jako jednego z narzedzi polityki panstwa na rzecz uczenia sie
przez cate zycie na poziomie krajowym, regionalnym i lokalnym.

Informacje o projekcie: https://kwalifikacje.edu.pl/o-projekcie-2/
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Czym jest Metoda Bilansu Kompetencji?

Kompleksowe Analiza

podejscie doswiadczen

Uwzglednia kompetencje
zdobyte w aktywnosciach

zawodowych, edukacyjnych oraz
poza nimi.

MBK umozliwia rozpoznanie
wiedzy i umiejetnosci
zroéznych zrédet.

Petny obra 1
Y O Wsparcie

potencjatu

Daje catosciowy widok mozliwosci

. . Narzedzie wspierajace doradce
opartych na doswiadczeniu.

w prowadzeniu sesji
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Zastosowanie MBK ®

Doradztwo

Rekrutacja, HR Ins.t ytuc! i Szkoty wyzsze
walidacyjne
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Korzysci ze stosowania ®
metody MBK %
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Odkrywanie i Planowanie Utatwienie Wzmocnienie
porzadkowanie kariery przygotowania poczucia
zasobow sie do rekrutacji wtasnej wartosci
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Etapy przeprowadzania MBK

Metoda
Bilansu
Kompetengji

ZIDENTYFIKOWANIE PRZYGOTOWANIE
USTALENIE CELU KOMPETENCIJI PORTFOLIO
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Bilansu. -
SYSTEM ' Eg%?;gtencji O MBK = Dlaczego warto? Dla doradcow = Filmy Materiaty - Kontakt

Dofinansowane przez
Unig Europejska

METODA
BILANSU
KOMPETENCJI
POZWALA NA:

v Rozpoznanie tego co wiesz i umiesz

Opisanie w taki sposdb, aby moc
pokazac innym

v Zgromadzenie dowodow na

posiadanie wiedzy i umiejetnosci

v Przygotowanie plandw rozwoju

Zapraszamy na strone internetowa: https://mbk.ibe.edu.pl/
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Moje Portfolio - narzedzie cyfrowe

MOJE .
I ?
PORTFOLIO = Dlaczego warto’ Przyktadowe portfolio Baza wiedzy

Zaloguj sie

Udowodnij sobie
jak wiele potrafisz

W jednym miejscu za darmo gromadz historig swoich zyciowych dokonari
i umiejetnosci. Planuj rozwdj osobisty i zdobywaj wymarzong prace szybciej.
Zacznij juz teraz, bezptatnie z Moim Portfolio!

m omE sy

) Gromadz :@’__ Poznawaj Utatwiaj sobie droge f.g.\ Zdobywaj
swoje dokonania <Py lepiej swoje atuty do kwalifikacji %‘ﬁ? wymarzong prace
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: : : ©
Moje Portfolio - narzedzie cyfrowe

e dostepne online dla kazdego

MOJE
PORTFOLIO

e bezptatne

e czerpigce ze standardow europejskich

e skoncentrowane na kompetencjach

Adres strony:
https://mojeportfolio.ibe.edu.pl/
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Zapraszamy na webinaria dot. MBK: ®

25.04.2025 06.06.2025

Kontakt: info.walidacja@ibe.edu.pl

Instytut Badan Edukacyjnych
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Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Wspieranie dalszego rozwoju Zintegrowanego Systemu Kwallifikacji w Polsce (ZSK 6)
FERS.01.08-IP.05-0001/23

Instytut Badan Edukacyjnych — Panstwowy Instytut Badawczy
ul. Gérczewska 8, 01-180 Warszawa
tel.: (22) 241 71 00, e-mail: zsk@ibe.edu.pl
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